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 السنــة الثالثـة إبتدائــي                                                                                        

 ...........................            اللقــب:..................................الإســـم:.......................

 يــوم:............................................

 التربية المدنيةإمتحـــان  الفصــل الثالـــث في مـادة 

 

 ن2 أسمي بعض الأمراض التــي تنقـل بالطـرق التاليـة:  رين الأول :ــالتم

 ............................ مــــرضلمس الكـــلاب والقــطط                -

 ..............مـــرضتنـــاول اليــاغورت منتهــي الـــصلاحية             -

 ............................. مـــــرضشـــرب الـــماء الـــملوث            -

 ............................. مــــرض          الـــــتلوث الجــــوي        -

 ن3 أكــــمل الـناقص بـــما يـــناسب :   الـــتمرين الـثانــــي :

 تـــحـــتوي الــوجبة الــغذائية الــصحية عــلى أغـــذيــة متنـــوعـة ذات مــصادر مــختلـفة هـــي :  -

 ..................... مـــصـــدر -1

 .......................مـــصــدر. -2

 .......................مــصـــدر -3

 الـــوجـبة الــغذائــية المــتوازنــة هــي الـــوجــبة الــكامـــلة الـــتي تــحتوي عـــلى :

 ....................... أغــــذيــة -3................... أغــذيــة -2   .................أغـــذيـة -1
 

 ن2.5أكــــمل الفـــراغ بـمـــايــناسـب:   التـــمرين الــثالـث :

 ......................أحـذر مــن لـــمس الأســلاك الــكهربــائــية الـعارية بالـيد لــكي لا -

 لاألــعب بالــــنار لـــكي لا....................... -

 خـــطيرة لــكي لا.....................أحذر مــن شــرب مــواد كـــيمــياويــة  -

 أحــذر مــن لـــمس عــداد الـــكهــربـا ء لــكي لا........................... -

 ...أتـــأكـــد مــن إطـــفاء الــنــار قــبـل مــغــادرة الــغــابــة لـكـي لا يــحـدث........... -

 ن2.5فــيما يــلـي : خــطأأو  صحيحضــع كلمة    الــتــمــرين الـــرابــع:

 الإ قـــتـصـاد فـي الــطاقـة يــوفـر لــنـا حــيـاة الــرفــاهـيـة}................{ -

 يــمـكن تــنــاول الـخضـر والــفـواكـه الــطــازجـة بــدون غــســل }.................{ -

 الإسـتهـلاك}...........{ثـمن فاتـورة ـزيـد مـنـطاقـة تك العـائـلـة تـتجـنب الـتبذيـر فـي اسـتـهـلاـل ك -

 تـصـغـير اللـقمـة مـن الـعـادات الــسـيـئـة فــي الأكــل}..............{ -

 دقـــائــق }................{ 10نـــطـهر مــيـاه الـشـرب بـغـلـيـها مـــدة   -


